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Στο ευρύτερο πεδίο της Βιοχημείας, Μοριακής & Κυτταρικής Βιολογίας καθώς και της 

Βιοχημικής Ανάλυσης εντάσσεται η μέχρι σήμερα ερευνητική μου δραστηριότητα. Ειδικότερα, 

έχω ασχοληθεί με την μελέτη νευροεκφυλιστικών ασθενειών και ειδικότερα με την πολλαπλή 
σκλήρυνση (Multiple Sclerosis). Ένας επιπλέον τομέας ερευνητικής δράσης ήταν η 

διαλεύκανση μηχανισμών κυτταρικής γήρανσης ανθρώπινης προέλευσης μέσω εφαρμογών 

γενετικής τροποποίησης με τη χρήση ιικών συστημάτων. Με τη χρήση μεθόδων ενόργανης 

χημικής – βιοχημικής ανάλυσης έχουν γίνει μελέτες δομής και ποιοτικού και ποσοτικού 

προσδιορισμού μορίων βιολογικού ενδιαφέροντος. Σήμερα τα ερευνητικά μου ενδιαφέροντα 
εστιάζονται στην αποκάλυψη μηχανισμών μέσω των οποίων αναπτύσσονται παθήσεις εξαιτίας 

μεταβολικών διαταραχών και όχι μόνο, καθώς και στον προσδιορισμό ομάδων βιοχημικών 

δεικτών που δύναται να χρησιμοποιηθούν για τον προσδιορισμό της πρόγνωσης – σφοδρότητας 

των παθήσεων αυτών. 
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Αυγ. 2022 -σήμερα Reviewer στα επιστημονικά περιοδικά: 

➢ Biomolecules 

➢ Nutrients 

➢ Fermentation 
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